
La psicologia della Gestalt e le 
illusioni ottiche



La psicologia della Gestalt
La psicologia della Gestalt (dal tedesco Gestaltpsychologie, 'psicologia della forma' o 
'rappresentazione') è una corrente psicologica incentrata sui temi della percezione e dell'esperienza. 
Nata e sviluppatasi agli inizi del XX secolo in Germania (tra gli anni Dieci e gli anni Trenta), proseguì 
la sua articolazione negli Stati Uniti, territorio nel quale i suoi principali esponenti erano immigrati 
durante il periodo delle persecuzioni naziste.



Le illusioni ottiche
Un’illusione ottica è una qualsiasi illusione che inganna l’apparato visivo umano, facendogli 
percepire qualcosa che non è realmente corretto.

Le illusioni si classificano in:
● ottiche, quando sono causate da fenomeni puramente ottici e pertanto non dipendenti 

dalla fisiologia umana;
● percettive, in quanto generate dalla fisiologia dell’occhio. Un esempio sono le immagini 

postume che si possono vedere chiudendo gli occhi dopo avere fissato un'immagine molto 
contrastata e luminosa;

● cognitive, dovute all'interpretazione che il cervello dà delle immagini. Un caso tipico sono 
le figure impossibili e i paradossi prospettici.



Le illusioni 
geometriche

https://docs.google.com/document/d/1Ws1nVv85aUrAox1YTAq4heb60g6YLiI7zOuJ8zJiIY4/edit
https://docs.google.com/document/d/1Ws1nVv85aUrAox1YTAq4heb60g6YLiI7zOuJ8zJiIY4/edit




Illusioni 
prospettiche

https://docs.google.com/document/d/11dpTD2qVQzmVlOYxcmBjUnqZ-umRuzycZ-BSL0n2EFA/edit
https://docs.google.com/document/d/11dpTD2qVQzmVlOYxcmBjUnqZ-umRuzycZ-BSL0n2EFA/edit


Illusioni di colore e contrasto

https://docs.google.com/document/d/1Flv3qTQBMcL2ptT3oVQhlhQ7oG-L4X2pW6uRfIQI5yM/edit


Illusioni di 
completamento

https://docs.google.com/document/d/1AFIeWP-HoiK5L2UyL_Kl2dXjDKQiKZ35QsICE8JVFWw/edit
https://docs.google.com/document/d/1AFIeWP-HoiK5L2UyL_Kl2dXjDKQiKZ35QsICE8JVFWw/edit


Illusioni di movimento

https://docs.google.com/document/d/1nP-iqHPChcqrmuHqWL5eohGB3jughSZwasiqPNN02Xo/edit


Le figure ambigue

https://docs.google.com/document/d/1kWbKrW8W1tZQBavTDWqjtF-j-JqDE5w9W2_CBAszsHQ/edit


Le figure impossibili

https://docs.google.com/document/d/17je_uAW77pruKsVjc9iyidAbRkCwQryehqHMC5-kt_s/edit

